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Tausta s

* Huumekuolemat ovat merkittava kuolinsyy nuorilla
« Jokainen nuoren huumekuolema on iso menetys, jolla on laajoja vaikutuksia ymparistoon

* Vuonna 2023 Satakunnassa tapahtui viidenneksi eniten alle 25-vuotiaiden
huumemyrkytyskuolemia Suomen hyvinvointialueista

* Huumekuolemat ovat olleet nousussa viime _v_ups_in_ag’a huumekuolemiin menehtyi
Suotr_ngtssa vuonna 2024 yhteensa 247 henkiloa, joista 40 (16 %) oli alle 25-
vuotiaita.

* Vuonna 2022: 51 alle 25-vuotiasta (yht. 250)
* Vuonna 2023: 91 alle 25-vuotiasta (yht. 310)

« Hanke on osa ELOSSA — Nuorten huumekuolemien ehkaisyn ohjelma 2025-
EOZ?, jota johtaa STM yhteistyossa THL:n, hyvinvointialueiden ja jarjestojen
anssa

« Hankkeen toiminta-aika on kesakuun 2027 loppuun

» Hanketyontekijat: Projektipaallikko, kolme hankekoordinaattoria (Lotta Pusa, Essi
Kulju ja Sari Rajala) seka kokemusasiantuntija Tero Hannukainen
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Hankkeen tavoitteet s

 Tavoitteena on vahentaa nuorten huumekuolemia:

« Osallisuus ja luottamus: Vahvistetaan nuorten ja laheisten kokemusta kuulluksi
tulemisesta seka osallisuudesta. Lisataan luottamusta palveluihin. Vahennetaan
huumeita kayttaviin kohdistuvaa stigmaa.

* Yhtenaiset ja toimivat palvelut: Rakennetaan selkea ja yhtenainen
hoitoonohjauksen malli, joka ohjaa nuoren viiveetta tilanteeseensa sopivan tuen
pliriin.

« Osaaminen: Ammattilaisten paihde- ja rippuvuusosaaminen vahvistuu, nuorten ja
laheisten tieto huumeiden kayton riskeista ja saatavilla olevista palveluista lisaantyy.

» Tietoperusteisuus: Kehitetaan palveluiden tietoperusteisuutta siten, etta ajantasaista

ja yhtenaista tietoa hyodynnetaan systemaattisesti suunnittelussa, kehittamisessa ja
paatoksenteossa.



Kohderyhma 3

Huumeita ongelmallisesti kayttavat seka ongelmallisen kayton
riskiryhmassa olevat nuoret

Ammattilaiset, jotka kohtaavat naita nuoria

Sote-ammattilaiset
Poliisit
Nuorisotyontekijat
TyoOvoimaviranomaiset
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Keskeiset toimenpiteet s

Hoitoonohjauksen yhtenaistaminen koko alueella

» Kehitetaan saavutettavuutta ja nopeaa hoitoon paasya yhtenaistamalla hoitoonohjausta
* Yhteiskehittamisen tyopajat alkaneet toukokuussa
« Poliisille oma hoitoonohjausmalli

Koulutukset ja osaamisen vahvistaminen

« Kaikille ammattilaisille: Paihteita kayttavan nuoren tunnistaminen, kohtaaminen ja puheeksiotto, Satakunnan
koulutuskiertue

» Konsortiohanke HUS Terapiat etulinjaan kautta koulutuksia mm. Motivoivan haastattelu, traumainformoitu
tyoote, Yhteisohoitomalli CRA paihdepalveluihin, Intensiivinen perhe- ja verkostotyon malli lastensuojeluun,
suppea DKT

Stigman lieventaminen

* Viestinta nuorille, ammattilaisille ja satakuntalaisille
» Faktatiedon levittaminen aiheesta

« Kokemusasiantuntijat monessa mukana! Hankkeessa on tyosuhteessa kokemusasiantuntija + lisaksi useita
muita kokemusasiantuntijoita, jotka osallistuvat monipuolisesti kehittamistydhon
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Keskeiset toimenpiteet s

Lastensuojelun jalki- ja sijaishuollon pilotti

» Pikavayla hoidon ensikontaktiin

* Yhteistyon lisaaminen eri toimijoiden valilla moniongelmaisten nuorten
asioiden edistamiseksi

« Kokemusasiantuntijoiden hyodyntaminen asiakastyossa
* Nuorille vertaisryhma, joka tukee huumeidenkaytosta toipumista

Paivystyksen ja ensihoidon pilotti

* Yliannostustilanteissa avun halyttamisen kynnyksen madaltaminen
» Toimintamalli yliannostilanteisiin ja hoitoonohjaukseen
* Ohjeistus paivystykseen opiaattien ongelmakayttajien kipulaakitykseen
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Lahteet: s

* Onnettomuustutkintakeskus (OTKES). 2024. T2023-S1 Nuorten huumekuolemat
— tutkintaselostus.Saatavilla:
https://www.turvallisuustutkinta.fi/material/sites/otkes/otkes/5ky90dpes/T2023-
S1 Nuorten huumekuolemat tutkintaselostus.pdf

 Tilastokeskus. 2025. Huumekuolemat vahenivat vuonna 2024 — paluu vuoden
2022 tasolle. Saatavilla: https://stat.fi/fi/julkaisu/cme9ikd054sxb07vyyw9qyfyk

 Tilastokeskus. 2024. Huumeisiin kuolleita ennatyksellisen paljon vuonna 2023.
Saatavilla: https://stat.fi/fi/julkaisu/clmyrhswxmixhOaun1y86ai3p

« THL. 2025. ELOSSA — Nuorten huumekuolemien ehkaisyn ohjelma 2025-2027.
Saatavilla: https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/elossa-
nuorten-huumekuolemien-ehkaisyn-ohjelma-2025-2027

« THL. 2025. Tapaturmaiset huumemyrkytyskuolemat : Huumemyrkytysten
tunnistaminen ja ehkaisy. Saatavilla: https://www.julkari.fi/items/57783e8a-5302-
4035-a3de-b7449530a221
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